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TEMPO LIBERO BERGAMO !

Mercato in Piazza Matteotti
Dal produttore al consumatore

orna, a Bergamo, in piazza Matteotti, domani

dalle 9 alle 14, il mercato della terra: 25
produttori per una spesa genuina e intelligente. Si
potranno acquistare frutta e verdura, cioccolato,
topinambur, pane, miele, tisane, uova, tartufi,
formaggi caprini e vaccini, salumi, pollo, vino, birra
e dolci senza glutine.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Martinengo
Banchetto medievale nel chiostro

utti invitati da Bartolomeo Colleoni e dalla

moglie Tisbe, al banchetto medievale a
Martinengo (nella foto, il castello). La cena domani
alle 20 nel chiostro dell'ex convento delle Clarisse,
fatto costruire dal condottiero. Il tutto immerso in
un ambiente illuminato da sole torce e bracieri,
allietato da giullari e danzatori. e riProbUZIONE RISERVATA

Villad’Adda
In visita al Traghetto di Leonardo

lla scoperta del Traghetto di Leonardo con La
Gilda delle arti, domani, alle 16, a Villa d'Adda.
Gli studi furono effettuati dall'inventore durante un
soggiorno a Vaprio d’Adda sotto Girolamo Melzi,
negli anni 1506 e 1507. Il disegno e conservato
a Windsor. Prenotazioni scrivendo a

info@lagildadellearti.it.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Sentieri d'autore

Il blu e il verde

di Prave

Dove la geografia
entra nell'anima

L a geografia si riflette
nella psiche, ci fa
incontrare luoghi che
sembrano stare fuori da
ogni mappa o confine
dell'umano amministrare.
Come Prave (1.153m), tra
Borno e il Dezzo, sospesa

sui primi grandi salti della I
Via Mala, in un cielo tutto Percorso
suo, cerniera verde e Dal Dezzo
rocciosa, di piccoli e diScalve
discreti insediamenti e (direzione
foreste immense, il cui Borno), dopo
suono é quel tuffo ilDosso e
nell'ignoto di impensabili Paline si
cammini. Dal passo della parcheggia
Presolana ammicca come (1.060 metri)

un miraggio; dal Dosso di
Scalve si svela come buen

nei pressi della
segnaletica per

retiro, un respiro lontano Praveedali
dalle fatiche. Val la pena percorrere
incontrarla a piedi, la strada
meditando lungo la fresca nella foresta
stradina, cedendo alla fino al borgo
tentazione di ogni (1.153 m).

Domani e domenica Mostra mercato con stand lombardi, toscani e piemontesi
Conferenze, concerti, laboratori. E un workshop di Ikebana giapponese

Floreka, a San Pellegrino
I'eccellenza dei vivaisti

L’eleganza del Liberty e la
grazia dei fiori s'incontrano a
San Pellegrino, domani e do-
menica, per «Floreka.
Flowers, Arts and crafts», ide-
ata dall’Associazione Petali e
Parole. Alla 122 edizione, la
manifestazione quest’anno si
ispira alla storia, all’arte e alla
singolarita del luogo, con un
occhio di riguardo alla tradi-
zione locale e al mondo della
cultura del verde, dal giardi-
naggio alla botanica, dall’agri-
coltura biologica all’artigiana-
to. Lungo viale Papa Giovanni
XXIII sara allestita la mostra
mercato, con i vivaisti lom-
bardi, toscani e piemontesi

I | Officinali» a cura di Dolomite
Due giorni | Bio (11-12). Alle 15 'organic de-

signer Sabina Lazzarini pro-
® Domani e porra il laboratorio «Cucio un
domenica, a fiore con il cuore e lo indosso
SanPellegrino, | con amore». Mentre dalle 17
vainscena alle 18 ¢ atteso I'incontro-rac-
«Floreka.

Flowers, Arts
and crafts»,

conto «l giardino come risor-
sa, il giardino come benesse-
re» con Cristina Mostosi. Pro-

ideata prietaria e custode del «Giar-
dall'Associa- dino delle Iris di Trebecco»,
zione Petali nato sulle sponde del fiume
e Parole Oglio, all'interno di un castel-

lo medievale, preserva il labo-
® La12° ratorio a cielo aperto del pa-
edizione della

manifestazione
prevede una

dre Luigi, ibridatore di iris
barbate. Durante le due gior-
nate non mancheranno labo-

che mostreranno le eccellen- mostra ratori e momenti di lettura

ze italiane, spazi espositivi mercato lungo | per bambini di tutte l'eta e,

con produzioni creative e arti- viale Papa dalle 11, sara possibile assiste-

gianali ispirate alla natura, Giovanni re al workshop di Ikebana, cu-

mostre, concerti e laboratori a con vivaisti rato dall’'associazione Ikebana

cura di esperti. Si parte doma- lombardi, Ohara e dedicato alle compo-

ni con gli incontri «Dalla terra pimontesi sizioni d’arte floreale giappo-

all'argilla» a cura di Annalisa e toscani nese. A cornice della manife-

Ravasio (14.30-15.30), «Cura stazione la mostra «Iris dal

delle Piante Grasse» con Gior- ® Inagenda Mondo. Forme e Colori» di

angolazione sul mondo Dalla chiesetta | gio Tomio (15.30-16.30) e «Cu- numerosi Luigi Mostosi, a cura della fi-
fino alla chiesetta di San diSan ra e coltivazione di piante car- incontri glia Cristina Mostosi: una se-
Bartolomeo. Poi giti versoil | Bartolomeo nivore» con Daniele Righetti . nel pomeriggio | lezione di tavole sara esposta
sentiero per Lazer (1.265m) seguire (17.30-18.30). Dalle 18.30 alle . Guide di domani per la prima volta al pubblico.
penetrando l'afrore delle la segnaletica 19.30, spazio dedicato alle or- e per tutta Per completare il weekend,
umide pareti calcaree del tricolore chidee, raccontate dal colle- la giornata sara possibile partecipare al
Ghigozzo (1.599m) sotto il perLazer-San | zionista Alfrisio Di Vita. La VISITE AL LIBERTY E ALLE GROTTE di domenica concorso di composizione
quale si srotola 'andar Giovanni giornata sara chiusa dalla mu- floreale «Fatti il Mazzo» a cu-
boscoso fino al nudo pro- sica dal vivo dei Der Folk Ofen, Durante Floreka i visitatori info@nadiamangili.com), ra di Consuelo Ferrandi di
montorio adagiato come che suoneranno dalle 20 alle | potranno partecipare e domenica L’angolo Verde (per info e pre-
I'ammaliante sirena sul cui 22. domani pomeriggio alla «Visita guidata alle notazioni consueloferran-
capo si spalanca l'occhio Tra gli appuntamenti do- alla visita guidata Grotte del Sogno» di@hotmail.com) e assistere
dell'universo mondo. menicali il corso «L'orto nel | «IlLiberty di San Pellegrino  (info@orobietourism) per domenica pomeriggio al

Davide Sapienza tuo terrazzo» a cura della so- | Terme» (a cura ammirare la bellezza unica Flash Mob musicale.
© RIPRODUZIONE RISERVATA cieta Agricola del Bosco (10- della guida Nadia Mangili, di stalattiti e stalagmiti. Daniela Morandi
11) e «Distillazione di piante © RIPRODUZIONE RISERVATA
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Per le mostre Per chi fa attivita fisica | Per beneficenza Per le serate all aperto

«Laudato si'»

Natura da salvare

Palazzo
Creberg

La mostra (tele
e sculture)
«Laudato si".
Tra bellezza

e grido» dura
fino al 5 luglio

Si apre oggi al pubblico, nel salone e nel
loggiato, nel palazzo storico del Credito
Bergamasco, in citta, la mostra «Laudato si’.
Tra bellezza e grido», dedicata ai mutamenti
climatici e alla salvaguardia del creato. Gli
autori sono una coppia, Margherita Leoni e
Luciano Mello Witkowski Pinto, che hanno

realizzato tele e sculture, tra Bergamo e San
Paolo, in Brasile. Lei € una pittrice botanica
che ama lavorare immersa nella natura, lui é
appassionato allo stile classico e predilige
materiali innovativi come il bucchero,
un’argilla nera usata dagli etruschi. La mostra
dura fino al 5 luglio, negli orari di apertura
della filiale. Oggi, in via straordinaria, dalle
14.30 alle 19. Ingresso libero, catalogo
gratuito. ( r.S ) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Sport, notte bianca
sul Sentierone

Decima
edizione
Domani,

dalle 20 fino

a mezzanotte,
siterrala Notte
bianca

dello sport

Una palestra a cielo aperto. E quel che si
prepara a diventare Bergamo per la decima
edizione della «Notte bianca dello sport»,
che, organizzata da Proloco Bergamo, in
collaborazione con I’Associazione Paolo Belli
e il Comune, si svolgera domani sul
Sentierone, dalle 20 fino a mezzanotte. «Dieci
anni sono davvero un bel traguardo —
afferma Roberto Gualdi, presidente Proloco
Bergamo —, ne siamo profondamente
orgogliosi». Trenta le postazioni che si
snoderanno da Palazzo Frizzoni alla chiesa dei
santi Bartolomeo e Stefano: in 24 di queste si
potra praticare, gratuitamente, un’attivita
sportiva. In caso di pioggia, la manifestazione
verra rimandata a domenica, sempre nello
stesso orario. (fr) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Camminata con Fido
sul Monte Bastia

Scanzo

La Camminata
a seizampe
sul Monte
Bastia
dedicata

ai cani e ailoro
padroni

Domenica torna I'appuntamento con la
«Camminata a sei zampe», dalla finalita
benefica, sul Monte Bastia che domina
Scanzorosciate. L'evento é finalizzato a
sostenere I'associazione Amici del Moya Moya
e I Girini del web, gruppo di volontari,
appassionati di alani, che fornisce aiuto ai
canili. Il ritrovo sara alle g al New Bar in via
Montecchio in compagnia dei propri amici a
quattro zampe per degustare un buon caffe e
una pausa di socializzazione, mentre la
partenza é fissata per le 10.30. Sul monte ci
sara un punto di ristoro con la cucina curata
dagli alpini. I cani andranno tenuti sempre al
guinzaglio; in caso di necessita, € bene
munirsi di museruola. Il limite massimo ¢ di
200 avventori. ( r.S ) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Ai piedi del castello
il borgo in festa

Costa Mezzate
Ai piedi

del castello

di Costa
Mezzate

la Cascina Fui
in cui si tiene

la festa

La Cascina Fui, ai piedi del castello, nel
borgo storico di Costa di Mezzate, ospita
«Paese Vecchio in festa», 1a prima delle tante
rassegne in programma nella stagione estiva.
Nel casale quattrocentesco, dai 400 posti a
sedere, fino a domenica, si potra gustare
ottimo cibo, ascoltando musica e

divertendosi. La cucina aprira alle 19: si potra
scegliere tra la carne alla griglia e i piatti della
tradizione come casoncelli e polenta. A
esibirsi, sul palco, stasera, alle 21.30, saranno i
Landies, nuovo progetto bergamasco,
capitanato da Andy «The Voice» Brevi, gia
cantante dei Mr Feedback. La band propone
brani originali in stile country rock dalle
venature psichedeliche. Domenica apertura a
mezzogiorno. (T.S.) © RIPRODUZIONE RISERVATA
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